
第 52回 つやまスポーツフェスティバル 健康チェック 

アンケート結果  

 

開催日：2024年 10月 13日（日）9:00～14:00  

開催場所：津山陸上競技場  

対象者：健康チェックコーナーに参加された方のアンケート結果 

 

 

参加人数 内訳 

総人数：124名 男性：38名、女性：86名 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 20 30 40 50 60 70 80

男性 0 2 1 14 6 9 5 1

女性 9 4 7 25 13 13 11 4
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参考になった項目 

 

 

臨床検査技師認知度 

 

 

その他意見 

・これをきっかけに食生活の改善をしたいと思いました。 

・丁寧に説明して頂き、ありがとうございました。 

・これから運動習慣を身に着けたいと思います。 

・20 年ぶり骨密度測定が出来て良かったです。 

・年何回かやって欲しい。 

・毎年楽しみにしています。来年も来ます。 
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当日の風景 

 

体脂肪          血管年齢 

  

  

骨密度          検査説明 

  

 

集合写真 

 


